
Släktforskardagarna 2026

Lördag:

Hav: Ugnsbakad kummel filé serveras med dillsås och kokt 
potatis samt smörmorötter (G/L)

Gård: Åhagas panerade schnitzel serveras med bearnaisesås 
alternativt rödvinssky och klyftpotatis, gröna ärtor (L)

Äng: Vegetarisk schnitzel serveras med bearnaisesås och 
klyftpotatis, gröna ärtor 

(G/L)

Söndag: 

Hav: Ugnsbakad laxfilé smaksatt med citron serveras med 
hollandaisesås och dillpotatis samt sparris (G/L)

Gård: Helstekt kycklingfilé serveras med pepparsås och stekt 
kulpotatis (G/L)

Äng: Vegetarisk lasagne toppad med parmesan & rucola


